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経営層
インタビュー

Q.なぜfreemovaに入社したの？
0から組織を作れる点や裁量権のある業務を
任せてくれるという点で選びました。
というのも、当時、30歳でマネジメント経験が
ないことに正直言って焦りを感じていました。
そこで、早期的にマネジメントに携われる
環境を求めていた際にfreemovaに
出会いました。
責任は伴いますが、他社と比較してもここまで
変化が多く、何かをやり遂げられる環境が
あるというのはなかなか体験できないと
今になって改めて感じています。

Q.入社から今までの道筋
入社して2か月には事業部長に就任。
制度やフローの確立やポジションの設立を行い1年間で売上を昨対比447%を実現。
メンバーも3名から1年で10名増加して現在では支店合わせて30名規模まで拡大。
その後は事業部内の制度のみならず会社全体の戦略や制度の策定も行うようになり2023年5月からは
全体統括に就任。
現在に至るまで、各ポジションや各支店に対しても介入することで売上の拡大やメンバーの教育に
携わっております。

東京本社統括　
本田淳
・生年月日：1990年５月20日
・年齢　　：34歳
・出身地　：東京都台東区
・野球歴10年以上（マルチプレイヤー）

Q.今までの職歴を教えてください！
大学時にアルバイトとして勤めていた株式会社ニュートン（パセラ）に正社員として入社。
その後、店舗人事に任命されたことで人材にまつわる仕事に就きたい気持ちが強くなったことから、
株式会社ネオキャリアに入社して新卒の自社合説イベントの企画～運用や新卒CAとして、理系学生
の担当として従事。
その後、新卒だけでなく中途もすることで自身の価値提供の範囲を広げていけると思い、
理系でも特に人気が高いIT系に絞り、IT特化型の株式会社エスアイイーにCAとして入社。
未経験～経験者と幅広く経験した後に人材紹介の戦略やマネジメントに携わりたい気持ちから、
freemovaに入社して現在に至ります。



Q.休日の過ごし方
休日は趣味に没頭する時と学習に没頭する時で使い分けて過ごしています。
リフレッシュする時は思いっきりリフレッシュする。
学習する時は思いっきり学習する。そういう使い分けがシンプルに私には
合っていますね。
Q.今後の個人的な目標やビジョンについて
まだまだ満足するつもりはありません！
その上で新しいことに挑戦し続けるとともに世の中にない面白い会社にしていく！
他社が真似したくなるくらいのコトを生み出していきたいですね！
それと同時にメンバーの方には可能性を感じられる環境を整える。
私が20代で経験できなかったからこそ、「こうなれると思っていなかった！」という
20代を増やしていきたいと思っています！

Q.本田さんから見て、活躍できる人
ってどんな人？
様々な変化をポジティブに捉えて自分事とし
て行動になせるかどうか！ですかね。
ベンチャー企業ならではだと思いますが、正
直言って変化の多い会社だと思います。
それをどれだけポジティブに捉えられるかは
自分の成長に直結します。
さらに言うと、それを自分事として声に
出して行動までする。
そういう人はチャンスが多く巡ってくる
機会は多くあると思います。

Q.今までの経験における成功と失敗
から学んだことは？
正直言って成功した！と自信をもって言える
ことはありません！
これは単純に自分の成長だけでなく周りのメ
ンバーもや会社全体を通して成功させること
が使命だと思っているからです。
だからこそ、常に満足せずに成功できる人が
増えるように介入していくことを
大事にしています。

逆に失敗に関しては、「人に伝える」ことが
挙げられます。
人である以上は感情や認識の捉え方は様々あ
ると思っていますが、
伝え方を誤ってしまうこともしばしば。
だからこそ、相手目線に立って物事を考える
ことや��して捉えて言葉や
文面を構成するようになりました。



社員の
地元紹介してみた

Part10/東京∼⼤⽥区∼

RA山田翔也さんオススメ

「和鉄（わてつ）」
JR蒲田駅の東口から徒歩1分！

和風な中華そばの味がたまらなく美味しいです！
特にお酒を飲んだ後の一杯はたまらない…

日替わりのチャーシュー丼も見逃せない一品。
蒲田に飲みにいく機会があれば是非とも食べに行ってください！

「西六郷公園（タイヤ公園）」
土屋太鳳さん・中島健人さんなどが出演されたドラマ「砂の器」の

撮影でも使われた公園です！
小中学生の時は自転車で何度も遊びに行った公園で、

おそらく大人になっても楽しめます！
　近くには、フットサルコートだったりもあるので

楽しめる土地蒲田です！

「飲酒盃」
僕が高校生時代にアルバイトをしていた

居酒屋さんです。
昔ながらの居酒屋で

THE地元に愛されてるお店！
夫婦で経営されており、
料理のうまいお父さんと

接客ピカイチ奥さんの最強のタッグは
飲酒盃独自の雰囲気だと思います！
特にお刺身は新鮮極まりないので

刺身好きの方は必見です！
（ちなみに僕は刺身食べれません）

RA山田翔也さんオススメ

RA山田翔也さんオススメ



社員の地元紹介してみた

Part10/東京∼⼤⽥区∼

CC浅野麻奈美さんオススメ

「羽田空港」
空港内も遊ぶところがたくさんありますが展望デッキがおすすめ！

天気のいい日に行くと気持ちがすっきりします！

「Quatre×Quarts 」
パウンドケーキ専門店！

面白い味のパウンドケーキがたくさん売ってます。
おすすめは『焦がし醤油』『大森あおさ海�』

結構しょっぱいものが合う季節限定の味とかも売ってます！
パウンドケーキ好きにはおすすめです。

CC浅野麻奈美さんオススメ

「天冨久」
天丼のお店です

めちゃくちゃおいしくて
ボリュームあるのにコスパ良し！
普通の天丼もおいしいけど、

穴子の天ぷらは特に美味しい天ぷら好き、
穴子好きはぜひ！

CC浅野麻奈美さんオススメ

CC浅野麻奈美さんオススメ

「Locofee　(ロコフィ)」
下町にひっそりとあるお店

有名人の方もちらほら来ているお店です。
ハンバーガーのお店ですが、おすすめはタコス！！
ボリュームがあって１皿で満足すると思います！



0101

1位…CA 石川諒
・小さなことからサポートしてくれて
　ありがとう！！

・石川さんがメンターじゃなかったらここまで
　成長できてませんでした！
　あなたの知識量にいつも助けられてます。

1位…CC 笹井 直人
・大変な役回りをたくさんやってくれて
    ありがとう～！！
　
・周りをよく見て沢山話してくれてありがとう
　あなたの明るさに救われてます！

【今回のお題】
サポートしてくれてありがとう！

今月は、自分の仕事に限らず、他のメンバーをサポートする姿勢を
見せてくれた人への感謝の意を込めたテーマです！

【いいねカードとは】

社内メンバー全体に視野を広げることで、コミュニティの活性化と、
仕事に対する意欲向上を図る為に2023年6月よりスタート！
1か月を通してメンバー同士で「その行動いいね！」と思った内容を
カードに”手書き”で記載し、代表者に提出し集計しております。



CA 大眉 りさ

社員の
休日の過ごし方

RA 山田 翔也

仕事を頑張るためには休息も大切ということで、休日の過ごし方について数名ピックアップしていきます！
freemovaの社員はどんな休日を過ごしているのでしょうか🎉

中学生の時にEXILEに憧れ、高校生から始めたダンスですが
24歳になった今でも社会人でありながらプレイヤーとしても
指導者としても活動中です！　
イベントに出たり、レッスンをしたりなど様々なことをしていますが　
このダンスが自分自身の息抜きにもなりますし、
生活の一つになっているので、
人生に欠かせない一つになっています！
ジャンルはHIPHOPなので、皆さんが思いつきやすい
「ダンス」って感じだと思います！
今後も体が持つ限りは続けていきたいなと思ってます！笑

おしゃれな間接照明を探すことにハマっていて、
ピンタレストで部屋の配置を見るのに没頭してます！
お部屋がおしゃれだと、家事を怠らないからです！！
休日の過ごし方については、半デジタルデトックスで
何も考えない日を作ったほうがいろいろ効率いいのと、
副業の歌のお仕事で人前に立つこと（主に配信）が多いので、
見た目に気を使うために美容、筋トレ、レッスン…
みたいな日があり、その日を個人的に女優の日と呼んでます。笑

「踊り続ける限り、夢は終わらない」

「おしゃれな部屋で、心も体も輝く休日」



社員の
休日の過ごし方

人事アシ 加峯 佐紀

SNS 佐野 研悟

LIVE参戦/LIVE DVD鑑賞/ディズニーのショーパレをYouTubeで鑑賞！
通常の休日の過ごし方です！
根っからのオタクなので、ハマったらとことんハマる！！！
最近いけてないですが、一人で行くほどディズニーのショーパレも♡
LIVEもかなりいきまくり、お仕事の活力にしてます(笑) 
何も予定がない日は、一日中自宅で好きなアーティストのDVDや
YouTubeにお世話になってます！

「推しがいるから最高の一日」

freemova入る前から実は、休日は友人と自分達が面白いと思う
動画の制作をしています。
撮影中ももちろん楽しいですが、撮影後の飲み会は最高です…！
今後も、面白い・みんなが楽しめる動画を作っていきます！！
(家でYouTubeをゴロゴロみたり…最近だと「岡田を追え!!」に
ハマってます。その中に出てくる染野由良がかわいい…)

「自分のおもしろいを突き詰める」



～2000年代生まれ編～

01

03

お名前　：神守 蒼司（カミモリ ソウシ）
生年月日：2000/08/07
入社歴　：2024/01(本社参画1年目)
前職　　：携帯販売販促イベントのコーディネーター
これを見て育った！：甲虫王者ムシキング
一言：みんなで協力して挑戦していくのが好きです！

お名前　　：山下 佳那恵（ヤマシタ  カナエ）
生年月日　：2000/06/06
入社歴　　：2023/04(本社参画1年目)
前職　　　：新卒第一期です！配属はアパレルでした
これを見て育った！：アニメ
一言：がんばります！

お名前　：川口 励也（カワグチ レイヤ）
生年月日：2000/07/17
入社歴　：2023/05(本社参画2年目)
前職　　：人材紹介
これを見て育った！：父親の背中を見て育った
一言：同年代に差をつけ、
　　　自分にしかない武器を見つける！

02

今月は2000年生まれのミレニアムベビー世代！
23年4月入社のfreemova一期生のメンバーもおります！

こんなに活躍してる23歳がいるなんて…！今月も大注目です！

社内同世代を探せ！！



05

06

07

お名前　：小原 彩香（コハラ アヤカ)
生年月日：2000/11/13
入社歴　：2022/04(本社参画1年目)
前職　　：歯科助手 
これを見て育った！：ちびまるこちゃん・サザエさん
一言：時には心折れそうになる時もありますが、
とてもやりがいがあって楽しくお仕事が出来ております！
1つ1つの業務に手を抜かず、これからもキャリアアップ
目指して頑張っていきます！　
freemovaに入社して良かったです！

お名前　：増田 龍星（マスダ リュウセイ）
生年月日：2000/12/26
入社歴　：2023/06(本社参画1年目)
前職　　：営業職
これを見て育った！：クローズ、ナルト
一言：HRの事業拡大に向けて一生懸命頑張ります！

社内同世代を探せ！！
～2000年代生まれ編～

04お名前　：小� 花音（オビツ カノン）
生年月日：2000/07/10
入社歴　：2023/04（本社参画1年目)
前職　　：新卒第一期なので、新卒です！
　　　　　最初の配属はauショップでした🍊
これを見て育った！：セーラームーン・プリキュア
　　　　　　　　　　しまじろうが大好きでした
一言：毎日楽しくお仕事頑張ってます！！

プライバシー保護のため



・生年月日：1998/02/05
・出身地：東京都
・趣味/特技：
   パーソナルトレーニングで
　美しい女性になること
・今の事業部で叶えたいこと：
　自身の売上毎月達成、
   営業メンバー全体＆事業部の
　達成！！！
・MBTI：INFJ（提唱者）
・ひとこと：
　販売CCの営業の幅を広げて、
　最強軍団を作ります！！！

05

・生年月日：1998/04/28
・出身地：埼玉県
・趣味/特技：ドライブ！剣道！
・今の事業部で叶えたいこと：
　毎月目標達成できる強い組織に
　する！！！
・MBTI：ISFJ（擁護者）
・ひとこと：
　ちいかわのうさぎが好きです！

永⽥萌

社員紹介社員紹介 ～販売CC編～

01 02 03

・生年月日：1996/09/25
・出身地：東京都
・趣味/特技：
　運動全般・きちんと家に帰ること
・今の事業部で叶えたいこと：
　天下統一　
　圧倒的に働いていて面白い環境を
　作ること
・MBTI：ENFP（運動家）
・ひとこと：皆さんとやるかやるか
                   できる環境を作るか

06

・生年月日：1997/09/16
・出身地：神奈川県
・趣味/特技：
   呑み🍶　サウナ♨水風呂苦手です！
・今の事業部で叶えたいこと：
   売り上げ達成！！
・MBTI：ESFP（エンターテイナー）
・ひとこと：
   皆様今後とも宜しくお願い
   致します！！

・生年月日：2000/08/07
・出身地：広島県
・趣味/特技：
　野球！カープファン！
　エルドレッドの時代が好きです！
・今の事業部で叶えたいこと：
　マネジメントに挑戦！
　人の成長のサポートや、挑戦の
　後押しをしたい！
・MBTI：ENFP（運動家）
・ひとこと：
　みんな仲良く楽しく仕事してます！
　協力して達成していきましょう！

古屋美⽉岡部直

04

神守蒼司

⼭本海智

東京・大阪・福岡三支店のコーディネーターの特集です！
支店のカラーもありますが、みなさん個性爆発！

担当CCの意外な一面も知れるかも・・・？？

プライバシー保護のため



09

11

社員紹介社員紹介 ～販売CC編～

12

・生年月日：1996/10/19
・出身地：神奈川県
・趣味/特技：映画・音楽・
　キングダム/城を落とすこと
・今の事業部で叶えたいこと：
　アパレルを盛り上げたい！！
・MBTI：INFJ（提唱者）
・ひとこと：アパレルから本社参画
　したCCとして皆様の可能性を広げら
　れるように頑張ります！！

緑川航太

10

佐藤善崇

鈴⽊京⼦

07 08

・生年月日：2000/11/13
・出身地：東京都
・趣味/特技：
   フェス、自然巡り、お酒を呑まれる！！
・今の事業部で叶えたいこと：
    毎月自分の売り上げ目標達成
 　年内アパレル事業部純増目指して
     頑張っております！
・MBTI：ESFP（エンターテイナー）
・ひとこと：日々の業務で苦戦する事も
    ありますが、その分学びも多く　　　　　　　　　　
    今までしたことない経験もたくさん
    できる会社だなと思います。
    もっとCCとしてのスキルを身に着け、
    一人前目指して頑張ります！

・生年月日：1996/08/07
・出身地：神奈川県
・趣味/特技：
   スポーツの移籍市場を見ること
   三國無双/キングダム
・今の事業部で叶えたいこと：逆算
・MBTI：ESFP（エンターテイナー）
・ひとこと：
   キングダムって熱くないですか？

笹井直⼈ ⼩原彩⾹
・生年月日：1985/07/29
・出身地：千葉県
・趣味/特技：
    サウナ、ドライブ / 将棋(勝率高め)
・今の事業部で叶えたいこと：
     年内の委託事業部立上げ！
・MBTI：ENFJ（主人公）
・ひとこと：
    コロナにはお気を付けください

・生年月日：1996/11/15
・出身地：福島県
・趣味/特技：音楽
・今の事業部で叶えたいこと：
   それぞれが活躍できるポジションの
　増設
・MBTI：ENTJ（指揮官）
・ひとこと：楽しく生きましょう！

プライバシー保護のため



15

17

プライバシー保護のため プライバシー保護のため

・生年月日：1997/09/13
・出身地：広島県
・趣味/特技：旅行、カフェ巡り、LIVE 
　人とのコミュニケーション
・今の事業部で叶えたいこと：まず商談が　
　できるようになりたいです！　
　販売CCとして活躍できる人になる！
・MBTI：ENFP（運動家）
・ひとこと：コーディネーターになりたて　
　ですが、一日でも早く仕事を覚えて
　盛り上げられる人になれるよう頑張りま
　す！

・生年月日：1999/08/11
・出身地：愛媛県
・趣味/特技：DIY,ゲーム,動画視聴
・今の事業部で叶えたいこと：ゆとり
　を持って新しい動きができるような　
　体制を整えたい
・MBTI：ENTJ(指揮官) 
・ひとこと：よろしくお願いします。

社員紹介社員紹介 ～販売CC編～

1816

上⽥慎也

若⼭翔

13 14

・生年月日：1999/09/30
・出身地：大分県
・趣味/特技：
　モバイルの家族巻き取り
・今の事業部で叶えたいこと：　
　freemovaの全支店の軸になるよう　　
　な販売CCを築く事
・MBTI：ESFJ（領事官）
・ひとこと：誰にも負けないスキルを　　
　身につけて、支店の天下取りに行き
　ます！！！

森本俊也 重⼭茅花
・生年月日：1998/03/07
・出身地：大阪府
・趣味/特技：一発ギャグ
・今の事業部で叶えたいこと：事務を
　確立させて次のフェーズへと進んで
　いきたい
・MBTI：ESFP(エンターテイナー）
・ひとこと：強い酒飲みたいです

大阪大阪支店支店



20

22

19

プライバシー保護のため

社員紹介社員紹介 ～販売CC編～

成清秀樹 ⽚⼭修冶

21

・生年月日：1998/02/23
・出身地：山口県
・趣味/特技：お酒をのむこと
・今の事業部で叶えたいこと：毎月目標達成
・MBTI：ENFP(運動家)
・ひとこと：福岡支店のメンバーとして貢献
　できるように頑張ります！
　よろしくお願いします！

川平梨乃

・生年月日：1991/10/24
・出身地：福岡県
・趣味/特技：料理
・今の事業部で叶えたいこと：
　毎日目標達成！
・MBTI：ENTJ（指揮官）
・ひとこと：支店で1番売り上げを
　上げる！

・生年月日：1998/02/04
・出身地：福岡県
・趣味/特技：音楽・スポーツ観戦
・今の事業部で叶えたいこと：売上
　トップを目指します!!
・MBTI：ESFP(エンターテイナー)
・ひとこと：全拠点の中で、福岡支店
　が1番盛り上がってると言われるよ
　うにしたいです!!
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ささい なおと

Name

Posilion

Age

 笹井 直⼈

⼈材コーディネーター

２７
社員
インタビュー

『学生時代の自分』
幼稚園から大学までラグビーに明け暮れて
いる生活を送っていました。
両親から大人になってから聞きましたが
幼少期KUMONに入れようとしたら
「無理です」と断られたらしく、その時に
勉強ではなくスポーツで何とか頑張って
ほしいと思ったそうです。
結局スポーツで大学までいけたので正しか
ったですね。『入社からの道筋』

入社後通信販売を経験後、人材紹介事業部内のRAポジションにて、プレーヤーとして約1年に加え
リーダーとしても半年ほど務めました。私自身法人営業の経験がなかった為、名刺交換からメール
の送り方など基礎的なことから学び、売上管理やメンバーをまとめた経験は大きな糧になって
います！現在は人材派遣事業部のマネージャーという形で、メンバーのサポートなど多岐に渡って
業務をしております。
『仕事でのやりがい・意識していること』
出来なかったことやわからないことが理解して行動できた時や、メンバーにもそれを理解してもら
えた時にやりがいを感じます！
未経験からのメンバーが圧倒的に多く、最初は出来ない・わからないというメンバーばかりなこと
もあり、よりやりがいに感じていますね。特に意識していることは、考えて行動までのスピード
です。自分で考えて、やってみてどうだったのか、それを考える時間が成長に繋がると思います。



『今後のfreemovaでやりたいこと』
働いていて面白いって皆さんに思ってもらえる
環境を作りたいです！
働いている中で大事にしていることは
人それぞれだと思います。
給与・ワークライフバランス・やりがい・
キャリアアップ・・・そんな環境も含めて
面白さを感じられる組織にしたいです。
『みんなに一言』
1つでもいいので、入社してから成長できた！
と自信をもって言えることを一緒に得ていき
ましょう！私自身も、入社のタイミングが
皆さんよりも早かっただけで、スキルも経験も
何にもありませんでした。
今いる環境や想いは違かもしれませんが、
freemovaを色んな形で一緒に盛り上げて
いきましょう！！



お知らせ
今⽉のお知らせです！

★日本初上陸のハンバーガーが
無料で食べれる？！試食会♪★

■当該イベントの開催の目的

freemovaのことを沢山の方に
知っていただくのみならず、

転職意欲の高い方と関わり持ち、
自社採用や転職支援を目的としております。

日本初上陸！ハンバーガーの試食会
急成長ベンチャー企業の職場を見てみたい
free movaがもともと気になっていた
2ｍ社長が本当に2ｍあるのか確認したい
知り合いを増やしたい、交流したい



今月も社内メンバーからの月間MVPを発表します。
今回は東京本社でHR事業部で活躍中の土井寛隆さん！
おめでとうございます！！！
土井さんは、日本初の人材派遣会社である
超大手のマンパワーグループ株式会社にて、
SNSアカウント運用を受注いたしました！
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