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「24卒 同期懇親会」を
開催しました
新卒第2期生のメンバーが早くも入社半年を迎え、改めてお互いを
高めあい称えあうために懇親会を実施いたしました！
同じクライアントで稼働中のメンバー同士で
情報共有をする場面も見られるなど、
入社前とは別人のようにお仕事の話しで盛り上がっておりました！！

これからも皆さんの活躍に期待しています！！！　　　　　

今月の

TOPICS

ビンゴで1位！
景品ゲットしました！
　　　　

小林真翔さん
　　　　



今月の

TOPICS②

久しぶりに！東京本社メンバーで
「スポーツレク」を行いました！

今回、5か月ぶりにスポーツレクを開催しました！
たくさんのご参加ありがとうございました！！
研修生、本社メンバー関わらず、
全力でゲームに参加いただき、
珍プレー、名プレー、たくさんの笑い、
そしてハプニングありのフットサルでしたが、
楽しんでいただけましたか？✨

もれなく筋肉痛のプレゼントをもらった
社員も多数おりましたが…（笑）
また企画いたしますので、次回もたくさんの方と
会えるのを楽しみにしてます！！
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いつも社内報をご覧いただきありがとうございます。

今月も社内報のどこかにキーワードを隠しました！

アンケートフォームにて

キーワードから組み合わせて言葉を完成させ

毎回記入していただき正解者の中から

1月発行の社内報にてMVPを選抜します🎉

★MVPに選ばれた方で限定で豪華プレゼントも⁉★

【実施期間】
2024年10⽉発⾏の社内報
2024年11⽉発⾏の社内報
2024年12⽉発⾏の社内報

？ ？ ？

今回はいろんな箇所に小森さんが隠れているので探してみてね

★新企画  ★★新企画  ★★新企画  ★
キキキーワードを探せ！ーワードを探せ！ーワードを探せ！

？



家でのんびり過ごすこともあれば、
外へ出かけてリフレッシュすることもあります。
家には小2から飼っている黒いチワワ（18歳）がいて、
なでながらいつも癒されてます。
読書が好きで、家でリラックスしながら読むこともあれば、
近所のスタバでゆっくり読書することも。
本のジャンルは、特に問わず
ビジネス書や小説、雑誌、漫画と、幅広く楽しんでいます！
読書をすると自分が知らないことを知れるので、
楽しくて飽きません。
たまに友達とカフェや飲み屋で会って、近況報告をしたり。
動物好きなので、一緒に動物カフェに行ったりしてします。
これまで猫カフェ、カピバラカフェ、ハリネズミカフェ、
マイクロブタカフェに行きました！
特にお気に入りはカピバラカフェで、福岡にはないので、
東京や大阪に観光する際に行ってます。

休日は友達とカラオケ行くか、おいしいもの食べるか、
買い物行くか、、っていう普通の生活です！（笑）

とにかくおいしいものがだいすきで。
とくにお寿司と焼肉は、コスパ最強のお気に入りのお店が
あるので気に入ってすっかりはまってます！
全般的にネタもお肉も好きなので、箸が止まりません…
涼しかったのが、最近は寒くなってきたんで、
銭湯巡りもしてます！
だいたい電車で1時間圏内くらいの通える範囲ですが
温泉の種類が多いのと、単純に綺麗だから！という
理由でスパによくいってます。
最近買い物できてないのでそろそろしたいなあ…。

社員の社員の
休日の過ごし方休日の過ごし方

おいしいものを食べて

ふうっと一息・・・

だいすきな動物に触れる事

本読んだり、カフェ巡りにはまってます☆

仕事を頑張るためには休息も大切ということで、休日の過ごし方について数名ピックアップ！
freemovaの社員はどんな休日を過ごしているのでしょうか🎉



映画・音楽鑑賞が好きで映画は1年で100本以上は
見るようにしてます！
その中でも映画の出来を左右すると言っても過言ではない
音楽への愛もあります！
近年サブスク化が進んでいて手軽に音楽を楽しむことが
できますが、敢えてレコードを選ぶ理由としては
音の奥行き音域が明らかに良い・・
レコーディングの空気感を感じることができるからです！
皆さんもぜひレコードで聴いてみてください！
また、大友克洋先生の「AKIRA」が昔から大好きで漫画も
初版印刷のものを揃えたりヴィンテージのTシャツ、
グッズを集めたり海外限定のDVD盤を集めたりと
コレクションを楽しんでます！
AKIRA好きとしてもし好きな人がいれば語り合いたいです！

レコードディグる。AKIRA愛

基本的に、友人に誘われて飲みに行ったり
身体を動かしたりする事が多いです！
普段一人だと行けないようなところや
絶対に行かない場所も
誰かといくことで一緒に楽しめたり。

一人では入らないような新しいお店なども、
色々発見出来るのでめちゃくちゃ楽しいです！！
この前は、CAの先パイ達と野球観戦に行きました。
CSシリーズでしたが、現地だと
TVでは味わえない熱気と迫力に感動しました。
今更ですがなんだかハマりそうです、、（笑）

社員の社員の
休日の過ごし方休日の過ごし方
友達と楽しい休日を過ごして

リフレッシュ！

ケ



【今回のお題】
⼀番挨拶できてていいね
【いいねカードとは】
社内メンバー全体に視野を広げることで、
コニュニティの活性化と、仕事に対する
意欲向上を図る為に2023年6⽉よりスタート！
1か⽉を通してメンバー同⼠で
「その⾏動いいね！」と思った内容を
カードに�⼿書き�で記載し、
代表者に提出し集計しております。

01

02 03

1位…CA/RA 山田 翔也 
・挨拶といえばパッと思い浮かぶのはあなた！
・入口で必ず挨拶を大きく返してくれる
・朝一の挨拶で仕事に気持ちを持って取り組むことが
   できています

2位…ライバー　ゆう 3位…マーケ　栗栖崚
・すれ違い時の挨拶まで明るく対応してくれる！
・日によって時間によって変わることなく、
　誰に対しても平等な挨拶！
・挨拶といえばゆうちゃん！

・元気な挨拶を心がけてくれてありがとう
・栗栖さんらしさが全開の挨拶
・喫煙所でいつも挨拶してくれて嬉しいです



あらすじ-----
最近みなさん泣けてますか？
�ぼく�にだけ⾒える不思議な⽣き物"いけちゃん�。
どんな時もそばで⽀えてくれる⼤切な存在。
しかし、弱い�ぼく�が成⻑していくとともに、
�いけちゃん�が隠していた秘密に気づき始め
突然別れがくる。
2回⽬も、むしろ2回⽬だからこそ泣ける。
⼼に残る別れと、⼩さな幸せの⼤切さを教えてくれる
物語。

社員対抗！
おすすめ○○対決
～あなたはどちらに一票を入れる？～

人事アシ　人事アシ　
木下朔良さんのおススメ木下朔良さんのおススメ

マーケティング　マーケティング　
伊藤尚仁伊藤尚仁さんのおススメさんのおススメ

映画の思い出-----
学校⽣活がうまくいかなかった
時に、⺟に勧められた映画です。
学校サボって観ました笑

あらすじ-----
〜「10分前、俺は何をした？」〜
第74回アカデミー賞�脚本賞ノミネートの
ロングヒット作品！
10分しか記憶が持たない主⼈公の妻を殺した
犯⼈探し！！
名作パルプフィクションを踏襲した独特な物語構造に
誰もが惹き込まれる。
映画ラスト10分、衝撃の展開に
あなたの期待は必ず裏切られるーー。

映画の思い出-----
酔っ払って終電逃して暇だったので
この映画を観ました。
私は帰り道の記憶だけ失いましたが、
記憶を失くしてでも
もう⼀度観たくなる映画です。

『いけちゃんとぼく』
視聴可能コンテンツ

『メメント』
視聴可能コンテンツ

今⽉からの新企画！意外とご要望の多かった、「おすすめの○○シリーズ」
をバトル形式でご紹介します！

1回⽬はおすすめの映画です！！

社内報アンケートにて、「どちらを⾒たいと思ったか？」を投票してください
次回は、本社メンバーVS研修メンバーで「おすすめのスポーツ漫画」を
紹介していただきます！



今月の表紙　　社員紹介
今月は東京本社の男性陣から選抜！個性強め！

山田 翔也
・生年月日：1999/8/25
・出身地：東京都大田区
・業務内容：CA/RA
・男磨きでかかせないこと：
    朝パック、夜パック
・武勇伝：
    携帯のイベントで人がいない時に小刻みで
    踊ってたら大炎上
・MBTI：ESFJ（領事）
・今の事業部で叶えたいこと：
    全員150%達成
・皆さんへひとこと：
    勤怠まじ頼む♡

林 達也
・生年月日：1996/7/15
・出身地：和歌山
・業務内容：新規開拓営業
・男磨きでかかせないこと：
    よく分からん。ただ生きてるだけ
      ・武勇伝：
          ビリギャル見た次の日に寝坊して
          学校休んだ事
         ・MBTI：ENTP（討論者）
         ・今の事業部で叶えたいこと：
              皆がfreemovaに入って良かったと
              心から思えるような環境を作ること
               ・皆さんへひとこと：
                   男なら俺になれ

・生年月日：1997/10/15
・出身地：横浜
・業務内容：人事部兼研修部
・男磨きでかかせないこと：自分が松田翔太になってると錯覚すること
・武勇伝：学生時代、同時に3人の女性に告白されましたが断った結果、
                      翌日から女性全員から1年間イジメを受けました
・MBTI：ENTJ（指揮官）
・今の事業部で叶えたいこと：RPO（採用代行事業）を成功させる！
・皆さんへひとこと：
     働く上で良いことだけじゃなくて挫折も絶対あります、
     俺が全力でフォローするので必死に付いてきてください！

プライバシー保護のため



川口 裕玄
・生年月日：1997/1/7
・出身地：東京都葛飾区東金町
・業務内容：採用コンサルタント
・男磨きでかかせないこと：何かに熱中すること、マジでなんでもいい
・武勇伝：おならだと思ったらうんち出ちゃった、27歳で。
・MBTI：ESTP（起業家）
・今の事業部で叶えたいこと：とにかくオモロイことをし続けたい！
・皆さんへひとこと：

20代の今、あなたが積み上げるキャリアや経験は、未来の自分への投資そのものだと思っております。
今の仕事に打ち込むことは、単にスキルを磨く以上に、自分の可能性を広げ、視野を広げ、心を成長させていく大切なプロセスです。

僕自身も様々なキャリアを経験したい思いから、様々な道へチャレンジしてきましたが、結局のところ行き着く先は営業。

たとえば困難なプロジェクトに直面したとき、それを乗り越えた先に得られる自信や達成感は、
今後のキャリアや人生において大きな支えとなります。

そして、その挑戦を積み重ねた先に、あなただけが持つ強みや特別な価値が形成されるのです。
営業にたどり着いてしまう僕からしたら、そんなあなたが羨ましく思います。

一歩ずつでも前に進んで、今の自分を少しずつ超えていくこと。それが、あなたの未来を大きく変えるカギになるのです。
僕みたいにカギを紛失しないように。

本田 淳
・生年月日：1990/5/20
・出身地　：東京都台東区
・業務内容：事業戦戦略～実行
・男磨きでかかせないこと：
    パーマ継続、夜は美容液を活用、そして、
    週に1回は20代の流行りを検索！
  ・武勇伝：終電を逃して埼玉～東京まで1時間
      ヒッチハイクで3車経由して帰った！
       学び⇒カバンにA4用紙とペンは入れておくように！
        ・MBTI　：ENFJ（主人公）
           ・今の事業部で叶えたいこと：
              今の20代に30代出来ることを背中で見せ続ける！
                 ・皆さんへひとこと：
                    やりたいならやろう！全ては行動から始まる！

岡部 直
・生年月日：1996/9/25
・出身地：モンゴル
・業務内容：
　スーパーハイパーコーディネーター
・男磨きでかかせないこと：週3で散髪に行く
・武勇伝：
　錦糸町の公演の滑り台の一番上で彼女と
　いちゃついてたら、警察に職務質問された
・MBTI：ENFJ（主人公）
・今の事業部で叶えたいこと：
　世界制覇
・ひとこと：
　うつぼギャング



吹越 啓人
・生年月日：1998/3/17
・出身地：青森県
・業務内容：事務CC
・男磨きでかかせないこと：
　ポジティブに生きる
・武勇伝：
　ボーリングをしてる姿を見られると、
　蛙化されがち。好きな子と連絡が取れなく
　なったことがあります。
・MBTI：ISTP（巨匠）
・今の事業部で叶えたいこと:
　新たな派遣業種の開拓
・皆さんへひとこと：
　ふきこしではなくふっこしです！
　覚えてください！！

栗栖 崚
・生年月日：1998/3/5
・出身地：兵庫県
・業務内容：マーケティング
・男磨きでかかせないこと：
     毎晩ハムスターのエクササイズビデオを鑑賞。　
     毎朝、空を見上げて「今日も晴れ！」と叫ぶ。
・武勇伝：
     寝袋なしでキャンプに挑んだが、寒くて断念。
     駅から自宅まで逆立ちで帰宅を試み、結局断念。
・MBTI：INTP（論理学者）
・今の事業部で叶えたいこと：全員がモーニングスムージーを持参することを目指したい。
・皆さんへひとこと：もし空を飛ぶ方法を見つけたら、すぐにご連絡ください！

川口 励也
・生年月日：2000/7/17
・出身地：シティーボーイ
・業務内容：キャリアアドバイザー
・男磨きでかかせないこと：筋トレ
・武勇伝：
     離島で18年間生存！
　アウトドア研修で真のリーダーシップを発揮！
   ・MBTI：ESTJ（幹部）
    ・今の事業部で叶えたいこと：
　    事業部規模を直近1年以内に倍！
       ・皆さんへひとこと：やってやんよ！



飲み物
レッドブル

パンツ
LEVI’S

OFFICEOFFICE
FASHIONFASHION

freemovaのインスタでも人気なファッション紹介を
社内報でもご紹介します！！

パンツ
WHO’S　
WHO　
gallery

シューズ
ナイキ

トップス
GU

バッグ
マルジェラ

トップス
EMODA

ベルト
Bottega

★小森さん
面接官として、派手すぎず、TPOに合わせて
ジャケットを着用しても浮かない格好を
気を付けてます。

★永田さん
法人対応が無い日でもスタッフの方とお会いする
機会が多いので、カジュアルでも下品に
ならないようなアイテムを取り入れています！



Posilion

TikTok Live視聴者
から採用担当に！？

『学生時代の自分』
大学時代はとにかく学園祭運営一筋で、
毎日夜22:00頃まで大学に残っていました（笑）
企画書・予算管理・企画準備 等 一貫して学生自身で
行うため、毎日みんなで「あーでもない。
こーでもない。」と苦労していたのを覚えています。
一方で予算規模も5000万円を超えるため、企業レベル
での取り組みができた点でかなり有意義な経験が
できました。私自身１番の強みである
“マルチタスク能力”はこの学園祭運営で培ってきたと
言っても過言ではありません！
人生経験の中で1番の宝物です♪

おち�かずま

Name

Age

越智�⼀⾺

⼤阪⼈事部 

27 社員
インタビュー

『人生歴』
広島県広島市出身。大学進学と同時に上阪。
大学では主に『教育格差問題×シルバー民主主義』について研究し、そのまま新卒では教育業界へ。
大学受験のサポートをメインで担当しておりましたが、別の人生の分岐点での"支援業務"に
興味が移り人材業界へ。業界最大手企業にて求人広告営業を経験後、転職活動中にfree movaの
TikTok Liveを見つけ大ファンに(笑)
“新卒/中途の採用担当＋20名のスタッフマネジメント＋研修担当 ”とマルチに活動中です！

(実はこの社内報作成も担当しているとか！？)



『今後のfreemovaでやりたいこと』
・業界の当たり前を“人材“から“人財“に。
・「できる仕事よりやりたい仕事に就ける社会実現」

↑2点です！どちらも共通して、利益最優先である
「旧態依然の“人材”業界の常識」を覆します！

「free movaのおかげで社会が変わった」
そんな嬉しい言葉が飛び交う社会を実現すべく、
これまでも・これからも全力で駆け抜けます！

『座右の銘』
“�母三遷”
会社にとって何よりも大切な人財。
最適な環境/研修制度を用意することで、
まだ見ぬ可能性を引き出したい。
freemovaでそんな面接/教育体制を実現
していきます！　
#同士募集中

『仕事でのやりがい・意識していること』
何よりも求職者様から感謝される瞬間に最もやりがい
を感じております。そのために、面接内ではただ
ひたすら「目の前の人の“夢”をどーやって叶えるか」
を追求しております。結果として、その最善策が
他社様であればそれはそれでOKです！

「誰よりも寄り添い、誰よりも結果をだし、誰よりも
慕われる」そんな人事になるべく日々全力疾走して
います。
しばしば「他者に寄り添いすぎる人は数字を追うのに
不向き」と言われますが、そんな当たり前を
ぶっ壊していきます！！！

ン
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そ
の
為
に
�
今
何
が
必
要
な
の
か
�
自

分
に
は
何
が
出
来
る
の
か
�
何
を
や
ら

な
け
れ
ば
い
け
な
い
の
か
等
を
考
え

日
々
行
動
し
て
い
き
た
い
で
す
�
ま

た
�
ゆ
く
ゆ
く
は
新
規
事
業
の
立
ち
上

げ
等
も
経
験
し
�
�
一
か
ら
事
業
を
作

る
�
と
い
う
と
こ
ろ
も
経
験
し
て
み
た

い
な
�
と
思
�
て
い
ま
す
�

今月のMVP
社内

今月も社内メンバーからの月間MVPを発表します。
今回はCCとして活躍中の 松田さん！
おめでとうございます！！！
松田さんは、事務派遣事業部の新リーダーとして、
事業部の拡大に貢献してくれました！！

仕
事
の
大
変
な
こ
と
ろ
・

や
り
が
い…

大
変
な
こ
と
は
�
人
材
派
遣
営
業
と
し

て
企
業
の
ニ
�
ズ
に
合
�
た
適
切
な
人

材
を
探
し
出
す
こ
と
が
求
め
ら
れ
て
る

の
で
す
が
�
こ
の
マ
�
チ
ン
グ
が
難
し

い
な
�
と
日
々
感
じ
て
い
ま
す
�
ス
キ

ル
や
経
験
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
�
求
職

者
の
性
格
や
企
業
カ
ラ
�
と
の
相
性
な

ど
�
さ
ま
ざ
ま
な
要
素
を
考
慮
し
つ
つ

人
選
を
し
な
け
れ
ば
い
け
な
い
の
で
�

営
業
と
し
て
の
腕
が
求
め
ら
れ
ま
す

が
�
そ
の
分
上
手
く
マ
�
チ
ン
グ
出
来

た
時
は
達
成
感
も
大
き
い
で
す
�
や
り

が
い
に
つ
い
て
は
�
大
変
な
こ
と
の
逆

に
な
り
ま
す
が
�
適
切
な
人
材
を
企
業

に
紹
介
し
�
企
業
が
望
む
結
果
を
得
ら

れ
た
り
�
求
職
者
が
新
し
い
キ
�
リ
ア

を
ス
タ
�
ト
出
来
る
よ
う
に
す
る
こ
と

に
大
き
な
達
成
感
を
感
じ
ま
す
�
ま

た
�
企
業
が
繰
り
返
し
人
材
派
遣
を
依

頼
し
て
く
れ
る
よ
う
に
な
る
と
�
自
分

の
仕
事
の
成
果
が
評
価
さ
れ
た
の
だ
と

感
じ
る
の
で
�
こ
こ
が
や
り
が
い
だ
と

思
�
て
い
ま
す
�

今
回
の
結
果
を
出
す
た
め

に
頑
張
�
た
こ
と
！

�
自
分
か
ら
仕
事
を
取
り
に
行
く
�

だ
と
思
い
ま
す
�
指
示
待
ち
人
間
で

は
�
成
長
す
る
ス
ピ
�
ド
が
遅
く
な

�
て
し
ま
う
の
で
�
何
事
も
自
分
か

ら
声
を
掛
け
て
い
き
�
自
分
が
出
来

る
こ
と
を
増
や
し
て
い
く
と
い
う
と

こ
ろ
を
意
識
し
て
仕
事
を
し
て
い
ま

す
�
�
出
来
る
�
出
来
な
い
は
後
に

し
て
と
り
あ
え
ず
や
�
て
み
て
考
え

る
�
を
モ
�
ト
�
に
し
て
�
こ
れ
か

ら
も
挑
戦
し
続
け
て
行
き
た
い
な
�

と
思
�
て
い
ま
す
�
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監修：本⽥淳・⼩森翔太・横⼭実央・奥⼭知博・⼤眉りさ・越智⼀⾺


